Ayunt iento de

yun
Miraflores
de la Sierra DEPORTES

TEMPORADA 2020 /2021
ACTIVIRALIES ALUILTOS

ACCESO A PARTIR DE 14 ANOS



Ayuntamiento de

Miraflores Concejalia
de la Sierra DEPORTES

Actividades Cardiovasculares

G1  MartesyJueves09.15-10.05  Sala Gris Raul 19 23.75

Ga Lunesy Miércoles 18.00— Sala Gris José A 0 23.7¢
18.50

G3 Martesy Jueves 18.00—-18.50 Sala Gris Rubén 19 23.75

& Il_;'r:;s y Miércoles 19.00 - I\IaSraa:ija José A 19 23.75

G;  MartesyJueves21.00-21.50  Sala Gris José A. 19 23.75

ea | mEEyhiireeles e 5= Sala Ciclo Raul 24 30
10.00

e |HUmsyhieksag eo= Sala Ciclo Rubén 24 30
19.45 ,

& Lunesy Miércoles 21.00— Sala Ciclo Rubén " 0
21.45

G4  Martesy Jueves19.30-20.30  Sala Ciclo José A. 24 30

Gg  Viernes20.30-21.15 SalaCiclo  Rubén-José A. 12 15

Icla\llF. Martesy Jueves 19.00 —19.50 Sala Gris Sara 20 25

iI;L z/loé:oes y Jueves 20.00 - Sala Gris Sara 30 37.50

G1 Lunes12.30—13.00 Sala Verde Radul

G2 Miércoles 12.30 — 13.00 Sala Verde Raul 19 23.75

G3 Viernes 13.15—13.45 Sala Verde Rebeca

G4 Lunes19.30—20.00 Sala Verde Sonia

Gg Lunes 21.00 - 21.30 Sala Verde Jesus

G6 Martes19.30—20.00 Sala Verde Rober BAJA TEMPORAL POR COVID-19

Gy Miércoles 18.30-19.00 Sala Verde Jesus

G8 Jueves19.30-20.00 Sala Verde Rober BAJA TEMPORAL POR COVID-19

Gg Viernes 20.30-20.30 SalaVerde José A.—Rubén

Gio Viernesi8.30-19.00 SalaVerde José A.—Rubén

G1 Martes 12.30 —13.00 Sala Verde Raul

G2 Jueves12.30-13.00 Sala Verde Raul

G3 Lunes 20.15-20.45 Sala Verde Rubén

G4  Martes18.30-19.00 Sala Verde José A.

Gs  Martes20.30-21.00 Sala Verde Angel 9 2375

G6 Miércoles 20.15-20.45 Sala Verde Rubén

Gy Jueves 18.30-19.00 Sala Verde José A,

G8 Jueves 20.30-21.00 Sala Verde Angel

G1 Viernes 09.15—10.05 NanaI?]ja Ravl 9.50 11.90

Ga Martesy Jueves 18.30 —19.20 Nanalija Roberto BAJA ISE)MPORAL POR C203\./I7|?5_19

G3 Viernes 19.00 - 20.20 Nj?al:ja José A. - Rubén 14.25 17.90

19 23.75




Ayu ntamiento de
Miraflores

de la Sierra

G1

G2

G3

Gi1

G2

G1

G2

G3

G4

G5
(Nuevo)

G2

G1

G1

Lunesy Miércoles 09.15—10.05

Martesy Jueves 21.00 — 21.50

Miércoles y Viernes 18.00—
18.50

Lunesy Miércoles 20.30-21.20

Martesy Jueves 19.30—20.20

Lunesy Miércoles 11.15—12.35

Martesy Jueves 19.30—20.50

Miércoles 20.30—21.50

Viernes 20.30 — 21.50

Miércoles y Viernes 19.30—
20.20

Lunes19.00—-20.20

Lunes20.00-21.20

Martesy Jueves 18.00-18.50

Miércolesy Viernes19.30—20.20

Miércolesy Viernes 17.00—17.50

Lunes18.00-18.50

Concejalia

DEPORTES
Actividades Cardiovasculares

Sala Bienestar

Sala Bienestar

Sala Bienestar

Sala Naranja

Sala Naranja

Sala Bienestar

Sala Bienestar

Sala Bienestar

Sala Bienestar

Sala Bienestar

SalaBienestar

SalaBienestar

SalaBienestar

SalaBienestar

SalaBienestar

SalaNaranja

Rebeca

Sonia

Sonia

José A.

Rubén

Giuliana

Sonia

Sonia

Sonia

Sonia

Victoria

Victoria

Sonia

Sonia

Sonia

Sonia

17.40

17.40

17.40

17.40

17.40

26

26

13

13

14.20

14.20

17.40

17.40

17.40

8.70

21.70

21.70

21.70

21.70

21.70

32.50

32.50

16.25

16.25

17.80

17.80

21.70

21.70

21.70

10.80




Aypntamiento de
Miraflores

Concejalia

DEPORTES
Actividades Cardiovasculares

de la Sierra

G3 Lunesy Miércoles 20.30-21.30  Sala Tatami Hilario 19 23.75
G4 Martesy Jueves 20.30 — 21.30 Sala Tatami José M@ 19 23.75
G1 Lunesy Miércoles 19.00—-20.20 Sala Gris Jesus 28.50 35.60
G2 Sabados10.30—12.00 Sala Gris Jesus 14.25 17.80
G1 Lunesy Miércoles 20.30 - 21.50 Sala Gris Agustin 28.50 35.60
-, Campode Carlos J. -
JUV. Lunesy Miércoles 20.00-21.30 Fotbol Diego 15 18.75
Campode Rubén-
AFIC.  Martesy Jueves 20.30—22.00 Futbol Rodrigo 15 18.75
FEM. Lunesy Miércoles19.30—20.30 Pista Pabellon Alfonso 15 18.75
: Consultar Consultar
Lunesa Domingo .
. Pistas Cuota Cuota
(Consultar Grupos y Horarios en . . Fernando > 4
- . Tenis - Padel En Funcion En Funcion
la Oficina del Pabelldn)
del Grupo del Grupo
. Consultar Consultar
Lunes a Domingo .
. Pistas Cuota Cuota
(Consultar Grupos y Horarios en . ; Fernando . >
. . Tenis - Padel En Funcion En Funcion
la Oficina del Pabellon)
del Grupo del Grupo
G1  Viernes18.00-19.00 Pista Pabellon  Juan Carlos 15 18.75
G2  Viernes 19.00—20.00 Pista Pabellon ~ Juan Carlos 15 18.75
G3  Jueves18.15-19.30 Rocédromo Enrico 22.50 28.20
Acceso Libre
De Lunes a Sabados glcr)rc"c;cji?n:‘:)/ Consultar Consultar
Consultar horarios en la Web / Rocodromo Por Dias o Cuota Cuota
Oficina . Adulto Adulto
Tarifa
Mensual
INIC.  Sabadosi10.00-11.30 Pista Patinaje  Ainoa-Sandra 22.50 28.10
AVANZ. Sabadosi1.30-13.00 Pista Patinaje  Ainoa-Sandra 22.50 28.10
Sabados13.00-14.00
COMP. Dommgos Pista Patinaje  Ainoa-Sandra 45 56.25
Pequenas:11.00-13.00
Mayores: 12.00 — 14.00
Ultimo Sabado de mes/ Ruta. Rutas por la
Consultainformacion en la zona norte de Alfonso 4 5

oficina del Pabellon

Madrid
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