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Espana, déjate guiar por Casa de la Cultura
los tétems descubriendo Iglesia Parroquial N. S. de la Asuncion (s. XVI)

los monumentos, la historia Plaza del Rollo (Perrero)

y la cultura de nuestra lo- Fuente Nug—:‘va
, ) Plaza del Alamo (Busto Vicente Aleixandre)
calidad, enlos que a través Casas Sefioriales
de la poesia que el premio
Nobel Vicente Aleixandre le | Paseo Naturaleza

dedicé a nuestro municipio Al finalizar el Paseo Aleixandrino, sigue la Carretera
te adentraras en el corazon de Rascafria hasta tomar el desvio a mano izquier-
de Miraflores de la Sierra. da C/Fuente del Cura que te adentrara en el Area
Recreativa Fuente del Cura y la Gruta de Nuestra
Sefora de Begofia.
8 Mirador de la Virgen
9 Puente en el Molino del Tio Salustiano
10 Gruta de Begoria
11 Fuente del Cura

Pedro José Garcia Moreno

N Monte de la Raya. SL 02 y SL 03

Otros sitios de interés

12 Teatro Municipal
13 Fuente del Pino
14 Arboreto Rodriguez de la Fuente

La Parada del Rey. SL 02
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Atardecer en el robledal
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Parada del Rey SL 02 Monte de la Raya y La Najarra SL 05
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SENALIZACION DE SENDEROS:

—  —
Continuidad
de sendero T

Variante Cambio de Direccién
de sendero direccién  equivocada

SENDEROS LOCALES (SL)

SL 01 Pico de la Pala - Perdiguera

Comenzamos nuestra ruta en el Parque de la Fuente del
Pino, seguimos por la calle del mismo nombre hasta la
segunda calle a la derecha, Travesia del Cabezuelo, que
tomaremos para comenzar una pronunciada subida.
Al finalizar el tramo asfaltado continuaremos unos
metros para girar a mano derechay tomar la senda que
nos llevara primero en bajada y luego continuando la
ascension, hasta el depdsito de agua municipal Fuente
del Carro (1 km). Una vez alli tomaremos el camino que
parte de él, en ligera bajada hasta empalmar con otro
camino, que a mano izquierda, nos conducira hasta el
Pico de la Pala tras un fuerte desnivel (1 km). Desde el
Pico de la Pala continuamos por el cordal hacia el Norte
en ligero ascenso hasta alcanzar la cota de 1.886 m.

El descenso se hace regresando de nuevo al Pico de
la Pala y desde alli, continuaremos por el SL 01 por la
ladera opuesta (Oeste) a la que realizamos el ascenso,
que nos conducira de bajada a las inmediaciones del
Cabezuelo para bajar hasta el casco urbano por la
Calle Reina Victoria.

Distancia: 10 km (6 km circular al Pico de la Pala)
Duracion: 4 h - Dificultad: Alta - Desnivel: 447 m

SL 03 Ermita de San Blas

Iniciamos la ruta siguiendo las sefiales del SL 02 que nos
condugciran por la pista que se adentra en el robledal, en el
primer desvio giramos a la izquierda descendiendo 1,5 km
que nos llevara hasta la Ermita de San Blas. Regresamos
por el camino de la izquierda hasta llegar a la carretera
que une Miraflores con Soto del Real (2 km), cruzandola
y tomando la pista que sale de frente llegaremos a la
Carnada Real Segoviana, sin abandonarla, atravesaremos
la carretera que une Miraflores con Guadalix, prosiguiendo
por este camino para llegar al Puente del Rio Miraflores.
Poco metros después, sale a nuestra izquierda, una calle
que sube al casco urbano y al centro del pueblo.

Distancia: 10 km - Duracion: 3 h
Dificultad: Baja- Desnivel: 85 m

SL 03-1 Ruta al pinar de Aguirre
por la Berrocosa

Iniciamos la ruta siguiendo el SL 03, durante 3 km,
hasta un desvio que nos encontramos a mano derecha
que nos indica el inicio de la ruta del SL 03-1, pista que
nos conducira a una senda que atraviesa un arroyo,
pasamos entre casas y tomamos un desvio a mano de-
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(al Pico de la Pala) / 754 m (a Perdiguera) recha que enlaza con otra pista. La tomaremos a mano
derecha en ligero ascenso y con vistas a La Pedriza.

SL 02 Fuente del Cura - Parada del Rey
- Fuente del Cura

Partimos del camino de la Fuente del Cura, siguiendo
las indicaciones del panel pasamos la Fuente de la
Villa y continuamos. El tramo asfaltado finaliza y da
paso a una pista que se adentra en el robledal, este
tramo inicial lo compartimos con el SL 03, a unos
1.400 m llegamos al desvio donde se separan las
dos rutas, nosotros continuamos por la derecha. Mas
adelante atravesamos la barrera del Pinar de Aguirre,
y giramos a la derecha en la siguiente bifurcacion,
aqui comienza un tramo ascendente de 2 km con
cerradas curvas, cuando la pendiente suaviza visua-
lizamos un poste a mano derecha que tras 100 m
de recorrido y cruzando un portillo nos lleva a la Parada
del Rey.

El camino continlia atravesando la pradera y descen-
diendo durante 3 km, desemboca nuevamente en el
tramo asfaltado del comienzo de la ruta.

Distancia 6,5 km - Duracion: 2 h
Dificultad: media-baja - Desnivel: 280 m

SL 02-1 Antiguo Camino de la Nieve
a la Parada del Rey

Iniciamos la ruta por el SL 02, a 200 m pasada la barrera
del Pinar de Aguirre tomamos la variante SL 02-1 que
bordea la valla de la casa forestal por su lado izquier-
do. Pasada la casa, giramos a la derecha y tras 50 m
tomamos la curva hacia la izquierda y continuamos
por la senda siguiendo las sefales. Ascendemos en
zig-zag un kilometro aproximadamente, cuando acaba
este marcado camino, seguimos en direccion Norte
hasta unos corrales antiguos que tras 200 m en ligero
ascenso desembocan en una pista que tomamos a
mano derecha durante 2,5 km hasta toparnos con un
cruce en el que giramos a mano derecha y bajamos
hasta el desvio de la Parada del Rey indicado por una
flecha (izquierda) en un poste.

Para descender al punto inicial seguimos las indica-
ciones del SL 02.

Distancia: 9,9 km -Duracion: 3 h

Dificultad: media - Desnivel: 410 m

Atravesaremos una barrera (1 km desde que cruzamos
el 2° arroyo) y giramos a la derecha adentrandonos en
el Pinar de Aguirre que nos conducira nuevamente a
la Fuente del Cura.

Distancia: 7,5 km - Duracion: 1 h 30 min
Dificultad: Baja - Desnivel: 120 m

SL 04 AlaParada del Rey
por el antiguo Camino del Puerto

Iniciamos la ruta siguiendo el SL 05 y antes de adentrar-
nos en el Pinar tomaremos la senda a mano izquierda,
atravesando el portillo llegamos a la Parada del Rey que
continuaremos 200 m hasta el poste (a mano izquierda),
que nos indica la bajada por el SL 02.

Distancia: 8,5 km - Duracion: 3 h
Dificultad: media - Desnivel: 370 m

SL 05 Ascension a La Najarra 2.105 m

La ruta comienza en la Fuente del Cura, tras cruzar el
Rio Miraflores a mano derecha sale un camino forestal
en direccion noroeste, que llega tras poco mas de
1,5 km al Embalse de Miraflores, justo antes de llegar
a la puerta que franquea el paso al embalse, a nuestra
izquierda comienza una senda que lleva a la parte
superior del embalse, continuamos ladera arriba por la
senda siguiendo las sefiales, atravesando una pradera
para después internarnos en el robledal hasta toparnos
con la Pradera de los Llanos de la Matanza y paralelos
al arroyo, llegar al borde del pinar por un fuerte pero
corto repechodn de unos 400 m. Llegaremos a la pista
forestal que tomamos escasos metros a la derecha
y conectamos con el primer desvio a la izquierda y
recorriendo la zona alta del Pinar nos dejara en el puerto
de la Morcuera, 1.796 m (3 km). Sin cruzar la barrera
metdlica y pegados a la valla ascendemos unos metros
y nos encontramos en la arista norte de La Najarra,
que entre roquedos, retamas e imponentes vistas nos
llevara al geodésico situado en la cuerda (2.105 m).

Aqui termina la ascension, desandando nuestros pasos
en dos horas volveremos al inicio de la ruta.
Distancia: 18 km - Duracion: 5 h (aprox)

Desnivel: 1.044 m - Dificultad: alta
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